ITHE SPA

WELLNESS & BEAUTY




HEURES D'OUVERTURE
OPENING FIOURS

POUR TOUTE RESERVATION CONTACTEZ LE/ FOR ANY RESERVATION, PLEASE CONTACT



« Votre corps est precieux, Il est votre vehicule
pour l'evell, prenez-en soin. » Bouddha

“Your body is precious, it is your vehicle for enlightenment,
take care of it. » Buddha



Niché dans le plus grand hétel du Togo, The Spa
by 2 février est 'oasis idéale pour la relaxation et
la détente. Lauréat du prix Best Luxury Emerging
in Togo en 2019 par International Spa Awards
et en 2021 par le Lux Life en tant que 2021 s
Most Outstanding Luxury Spa Experience in
Togo.The Spa by 2 Février est le lieu idéal pour
la relaxation et le calme. Dans un décor a la fois
élégant et épuré, favorisant la paix de 'esprit. The
Spa s'enrichit d'influences culturelles diverses
pour développer un lieu unique a Lomé : cest
la fusion de traditions ancestrales, des bienfaits
de la nature et d'expériences sensorielles. Un
lieu véritablement dédié au bien-&tre célébrant
le confort visant a équilibrer I'narmonie entre le
corps et I'esprit.

Nestled in the greatest hotel in Togo, The Spa by 2
Février is the ideal oasis for relaxation and unwinding.
Winner of Best Luxury Emerging in Togo in 2019 by
International Spa Awards and in 202 | by Lux Life as
2021 s Most Outstanding Luxury Spa Experience
in Togo.The Spa by 2 Février is the ideal place for
relaxation and calm. In a decor both elegant and
refined, promoting peace of mind. The Spa is enriched
by diverse cultural influences to develop a unique
place in Lomé: it is a fusion of ancestral traditions, the
benefits of nature and sensory experiences. A place
truly dedicated to well-being, celebrating comfort and
balancing the harmony between body and mind.






Slissful
your mind...

A long day at The Spa
by 2 Février

Pour commencer |’éveil de vos
sens, nous vous proposons de
passer un moment de détente
avec nos massages et soins
du corps. Rien de tel pour
détoxifier votre organisme et
favoriser le bien-étre de votre
corps-esprit.

To begin the awakening of your
senses, we invite you to spend
a relaxing moment with our
massages and body treatments.
Nothing better to detoxify your
body and promote the well-being
of your body&mind.



Nos massages
Our Massages

“louch the body.
Heal the mind.
Calm the spirit.

J)

Pure harmonie / Pure harmony

13 000 | WARssHN 30 mins
22 000 | 44 000 60 mins
33 0001 66 000 90 mins

Un massage aux vertus relaxantes grace a
une combinaison de mouvements apaisants
et un mélange d’huiles essentielles. Stimule
les sens et favorise I’harmonie de 'esprit.

A massage with relaxing properties thanks to a
combination of soothing movements and a blend of
essential oils. Stimulates the senses and promotes
harmony of the spirit.

7 Prix en FCFA / Price in FCFA ﬂ



Relachement musculaire / Muscles release

16 000 | NAREHN 30 mins
27 000 | 54 000 60 mins
40 000 | 81 000 90 mins

Massage profond et restaurateur qui aide a éliminer
les tensions musculaires. Il vous allégera du stress
accumulé et soulagera votre corps.

A deep and restoring massage that helps to eliminate
muscular tensions. It will lighten your accumulated stress
and relieve your body.

Massage des pieds / Foot massage

13000126 000 30 mins

Vos pieds sont le reflet de votre corps tout entier
alors profitez des bienfaits de la réflexologie pour
harmoniser tous les systémes de votre corps et
favoriser son homéostasie.

Your feet are a reflection of your whole body, so take
advantage of the benefits of reflexology to harmonize all of
your body’s systems and promote homeostasis.

Instant Précieux / Precious mind

13000 26 000 30 mins

Quoi de plus agréable qu’'un massage du crane et du
visage!? Laissez-vous tenter par ce soin incontournable
et expérimentez la paix de I'esprit.

What could be more enjoyable than a facial and skull

massage? Let yourself be tempted by this inescapable
treatment and experience peace of mind.

Ayurveda massage

27 000 | 50 000 45 mins

Véritable soin relaxant et indulgent pour le corps et
I'esprit. Il vous permettra de reprendre conscience
de votre corps et de retrouver une sensation de
sérénité.

A real relaxing and indulgent treatment for the body
and mind. It will allow you to regain awareness of your
body and find a feeling of serenity.

38000176000 60 mins
44000133 000 60 mins

Kamaya Zénitude

Kamaya Intense

Embarquez pour une aventure inoubliable avec
notre meilleure séance de massage synchro, qui
décuple les sensations de détente. Particulierement
recommandé en cas de fatigue excessive, il vous
permet d’évacuer toutes vos tensions. Faites plaisir
a votre corps pour une expérience incroyablement
délicieuse.

Board for an unforgettable adventure with our best
synchro massage session, which increases the sensations
of relaxation tenfold. Especially recommended in case of
excessive fatigue, it allows you to let go of all your tensions.
Indulge your body for an incredible delightful experience.

8 Prix en FCFA / Price in FCFA ﬂ



Soins du corps par la chaleur
Body Heat treatment

Massage aux Pierres Chaudes
Hot stones therapy
41 000 | 80 mins

Grace aux vertus des pierres volcaniques chaudes,
vivez une sensation de bien-étre inégalable.
Thanks to the virtues of the hot volcanic stones,
experience an incomparable feeling of well-being.

Thai herbal massage
41 000 | 80 mins

Savourez un délicieux moment avec des compresses
chauffantes a base de plantes qui stimuleront vos
lignes et points d’énergie, tout en ouvrant vos sens
et en apaisant votre esprit.

Enjoy a divine luxurious treatment with heated herbal
compresses that will stimulate your energy lines and
points, while opening your senses and relaxing your mind.

Jambes légeéres
21 000 | 40 mins

Finies les sensations de jambes lourdes avec ce soin
réalisé sur mesure afin de favoriser la circulation
sanguine combinée a une sensation de fraicheur sur
toutes vos jambes.

No more feeling of weighted legs with this customized
treatment to promote blood circulation associated to a
fresh sensation on all your legs.

African goddess
4] 000 | 80 mins
375 000 | 10 sessions

Vous souhaitez vous débarrasser de votre cellulite?
Ce soin, réalisé régulierement, est fait pour vous!
Différents sticks en bambous sont utilisés pour
écraser les cellules graisseuses, en combinaison
avec une séance préalable de sauna qui favorisera la
circulation sanguine.

You want to get rid of your cellulite? This treatment, done
regularly, is for you! Different bamboo sticks are used
to crush the fat cells, in combination with a prior sauna
session that will promote blood circulation.

9 Prix en FCFA / Price in FCFA ﬂ



Nos gommages
Our body scrubs

Gommage au savon noir du Maroc
Moroccan body scrub
27 000 | 40 mins

Un soin classique. Grace a I'application du savon
noir et l'utilisation du gant Kessa, vous ressortirez
avec la peau d’un bébé.

A classic one. With the application of black soap and the
use of the Kessa glove, you will come out with the skin
of a baby.

Gommage de saison / Seasonal scrub
(Café, fruits rouges, tamarin)

20 000 | 40 mins

Merveille de la nature. Un gommage stimulant pour
un nettoyage en profondeur éliminant ainsi peaux
mortes et cellulites.

A true gem of nature. A refreshing scrub for a deep
cleansing that eliminates dead skin and cellulite.

Gommage aux sels marins et a ’huile
parfumée / Sea salt aromatic scrub
(Ayurvédique, Thé vert gingembre, Voyage a Udaipur)

30 000 | 40 mins

Ce délicieux mélange de sels marins et d’huile de
beauté exfolie et hydrate en profondeur votre peau
en la laissant délicatement parfumée.
This delightful blend of sea salts and silky beauty oil gives
this treatment a deep exfoliation and moisturizing at
once, leaving your skin delicately scented.

10 Prix en FCFA / Price in FCFA



Nos rituels
Our rituals

Rituel classique du Maroc
Moroccan ritual

Un classique qui laissera votre peau douce et
délicieusement parfumée.

Body scrub with black soap + relaxing massage. A classic
treatment that will leave your skin soft and deliciously
scented.

3=

Enveloppement Rhassoul
55 000 | 120 mins

Rituel fraicheur du Maroc
50 000 | 90 mins

Laissez-vous tenter par un gommage traditionnel
au savon noir délicatement parfumé a I'eucalyptus
suivi d’'un massage revigorant.

Let yourself be tempted by a traditional scrub with black
soap gently scented by eucalyptus and then a revitalizing
massage.

Rituel aux Réves d’Orient
50 000 | 90 mins

Entrée au hammam - Gommage aux sels marins -
Massage relaxant
Access to steam room - Sea salt scrub - Relaxing massage

Rituel aux Délices d’Orient
55000 | 90 mins

Entrée au hammam - Gommage aux sels marins -
Massage tonique
Access to steam room - Sea salt scrub - Deep massage

Rituel Wellness and beauty by 2 février
60 000 | 120 mins

Entrée au hammam - Gommage au café -
enveloppement au baobab - Massage revigorant aux
huiles aromatiques.

Access to steam room - Coffee scrub - Baobab wrap -
Deep massage with aromatic oils.

Accés sauna/hammam
Sauna/Steam room Access
16 000 | 40 mins

28 000 | 120 mins

11 Prix en FCFA / Price in FCFA ﬂ



Nos enveloppements

Our Wraps
Karité / Shea butter 5000
Rhassoul / Rhassoul clay 10 000
Baobab / Baobab 8 000
Chocolat / Chocolate 8 000
Nos duos / Nos duos
Durée 60 mins 90 mins
U N Moment Duo harmony 37 000 60 000
! ' Duo release 48 000 75 000
d'exception
N ) N Escapade en duo 85 000
C] VI \/I/e C] Escapade romantique 115000
1)
de UX Duo Hot stones therapy 75 000
Duo Thai herbal massage 75 000

12

Prix en FCFA / Price in FCFA



Nos épilations

Our waxings
Duvet / Lips 5000 Demi - bras / Half arm 9 000
Sourcils / Eyebrow 5000 Bras / Arm 15000
Menton / Chin 5000 Aisselles / Armpit 8 000
Demi-jambes / Half leg 10 000 Maillot simple / Bikini line 10 000
Jambes entiéres / Full leg 18 000 Maillot intégral / Full Bikini 15000

Nos soins de visage
Our Facials

Soin de visage hydratant peaux séches
| peaux grasses | 36 000
Moisturizing face treatment for dry / oily skin

Tonifie la peau et lui redonne son éclat. Les pores
sont resserrés grace aux propriétés de la rose et la
peau unifiée grace aux effets de la carotte.

The skin is refreshed and its radiance is restored. The
rose’s natural properties tighten the pores and the skin
is unified thanks to the effects of the carrot.

Soin Energisant a ’huile de carotte | 38 000

Carrot Oil Energizing facial

Pour peaux mixtes / For mixed skin

Les effets « bonne mine » de la carotte conférent
a ce soin astringent de garder votre teint halé tout

au long de I'année.

The « glow » effects of Carrot make this astringent care
to keep your complexion sun-kissed all year long.

13 Prix en FCFA / Price in FCFA



Soin Matifiant a la poudre de riz | 40 000
Mattifying facial with rice powder

Soin illuminateur de teint et astringent — Pour
peaux mixtes a tendance grasse. Ce soin conjugue
les propriétés absorbantes de la poudre de riz
et re-densifiantes de I'acide hyaluronique pour
resserrer les pores, lutter contre le relichement
cutané et clarifier le teint.

Clarifying and astringent treatment - For mixed to oily
skin. This treatment combines the absorptive capacities
of rice powder and the re-densifying properties of
hyaluronic acid to tighten pores, prevent skin slackening
and clarify the complexion.

Soin anti-age Or | 40 000
Anti-aging gold facial

Soin complet du visage associant associant les
bienfaits de ses actifs pour un effet repulpant. Agit
sur 'ensemble du visage et du cou, a travers des
manceuvres profondes pour retrouver une peau
régénérée, tonifiée et liftée.

Complete facial treatment that combines the benefits of
its active ingredients for a lifting effect. Deep sculpting

of the face and neck to restore a rejuvenated, toned and
lifted skin

50 000

Soin traitant et nettoyant en profondeur les
bactéries sous cutanée tout en fournissant une
augmentation naturelle de I’énergie cellulaire pour
éliminer les organismes responsable de I'acné grace
a l'utilisation de la haute fréquence.

Deeply purifying treatment for dermal bacteria and
providing a natural boost to cellular metabolism to
eliminate toxins responsible of acne, with high frequency.

Soin Perfection

50 000

Grace a ses propriétés hydratantes et regénérantes,
ce soin offre a votre visage bien-étre et réparation.
Avec une gestuelle précise les muscles du visage et
du cou sont travaillés ainsi vous pourriez retrouver
toute votre jeunesse.

This  treatment’s  skin-replenishing and moisturizing
properties give your face a fresh, restorative look. Accurate
techniques work the muscles of the face and neck, so you
can regain your youthfulness.

Soin Jouvence

14 Prix en FCFA / Price in FCFA W



&

Beauté des mains / Hands beauty

"Having
Fabulous
Nails is a

choice!”

Manucure simple

Manucure classique

Manucure avec semi permanent
Pose vernis

Pose vernis semi permanent

Dépose gel

Beauté des pieds / Feet beauty

9 000
11000
14 000

5000

8 000

5000
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| want

iS \/\/OI’/d

bedace and

a pedicure”

Pédicure simple

Pédicure classique

Pédicure avec semi permanent
Jelly pédi

Pose vernis

Pose vernis semi permanent

Dépose gel

Prix en FCFA / Price in FCFA

17 000
22 000
25 000
32 000
5000
8 000
5000



Nos Forfaits /Our packages

Séduction
75 000 | 3h30
Mani + pedi simple + relachement musculaire

soin de visage hydratant
Simple manicure and pedicure + deep massage
moisturing facial

Grand jeu

100 000 | 4h30

Jelly pedi + manucure simple + Rituel aux réves

d’Orient + soin de visage matifiant

Jelly pedicure + Sea salt body scrub + Relaxing massage
Mattifying facial

Le temps d’une pause

90.000 | 4h30

Mani pédi classique massage aux pierres
chaudes + soin de visage or

Classic manicure and pedicure+ hot stones therapy
anti aging gold facial

16 Prix en FCFA / Price in FCFA W



Cérémonial des mariés
Ceremonial for the bride & groom

Miss to Mrs
50 000/person

Séance de hammam avec gommage au savon
noir, amuse-bouche sucré salé avec cocktail
a Akwaba, vestiaires privatisés .une photo
souvenir + cadre pour la mariée

Hammam session with Moroccan black soap, sweet
and sour appetizers with non-alcoholic cocktails at
Akwaba, private changing rooms, a framed souvenir
photo for the bride

S/he said yes
80 000/person

Séance de hammam avec gommage au savon
noir. Canapés avec une bouteille de vin
mousseux, vestiaires privatisés, une photo
souvenir + cadre pour la mariée avec I'espace
de soin et de détente décorée

Hammam session with black soap scrub, canapés
with a bottle of sparkling wine, private changing
rooms, a souvenir photo + a frame for the bride with
the spa and relaxation area fully decorated.

Minimum de quatre (4) Personnes.

Four (4) guests minimum.

Un acompte de 50% est requis au moment de la
réservation quatorze a dix jours a I'avance./

A 50% reservation deposit is required at the time of
booking fourteen to ten days in advance

17 Prix en FCFA / Price in FCFA



Réservation / Reservation

Réservez vos soins en appelant le Spa au 22 23 86 00
(depuis votre chambre au 3201).

Toute annulation doit étre effectuée au moins 03
heures avant le rendez-vous programme.

Book your treatments by calling the Spa at 22 23 86 00
(from your room at 3201 ).

Cancellations must be made at least 03 hours before the
scheduled appointment.

Arrivée / Arrival

Veuillez-vous présenter au moins |5 minutes avant
'heure de votre rendez-vous pour profiter des
installations du Spa et respecter la ponctualité des soins.
En cas de retard, la durée de votre soin sera réduite du
temps €quivalent a votre retard. Vous pouvez accéder
au Spa, vétu du peignoir et des chaussons disponibles
dans votre chambre.

Le Spa vous propose également un vestiaire et des
douches, au cas ou vous souhaiteriez vous changer
sur place. Les serviettes de bain se trouvent dans des
casiers dont les clés sont fournies a la réception du Spa.

Be sure to be at least | 5 minutes before your appointment
time to take advantage of the Spa’s facilities and to
respect the on-time treatment schedule. If you are late,
the duration of your treatment will be reduced by the

18

time you are late. You can access the Spa wearing the
bathrobe and slippers available in your room.

The Spa also offers a changing room and showers, in case
you wish to change on the spot. Towels are kept in lockers
and keys are provided at the Spa reception.

Accés au spa / Spa access

Seules les personnes de plus de |8 ans sont autorisées
a accéder au SPA. Les enfants de moins de 18 ans
doivent étre accompagnés d'un adulte. Merci de
respecter l'environnement de calme et de silence
du Spa. L'usage des téléphones portables n'est pas
autorisé. Le port du maillot est obligatoire pour la
piscine, le sauna, le hammam. Le port d'une tenue et
de chaussures de sport est obligatoire pour accéder
a la salle de fitness.

Les objets précieux ne sont pas autorisés. L'hotel
décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

Access to the SPA is only allowed to people over |8 years
old. Children under |8 must be accompanied by an
adult. Please respect the calm and quiet environment of
the Spa. The use of cell phones is not allowed. Swimwear
is mandatory for the pool, sauna and steam room.
Sportswear and shoes are required for access to the
fitness room.

Precious objects are not allowed. The hotel declines all
responsibility in case of loss or theft.



THE SPA
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Place de I''lndépendance BP |31, Lomé, Togo
thespareception@hotel2fevrierlome.com
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www.hotel2fevrierlome.com



